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 Пояснительная записка 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы. 

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 2021г. 

Во 2 - 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2009г 

 

 Особенности учебного плана для 1-х классов, ФГОС 2021 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1  класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета «Физическая культура». 

Особенности учебного плана для 2-4-х классов, ФГОС 2009 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2-4 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на изучение учебных предметов «Родной 

русский язык и Литературное чтение на родном». 

 

Деление классов на группы 

При изучении иностранного (английского) языка предусмотрено деление класса на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 

В учебный план 4 класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики»  по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией 

модуля  «Основы православной культуры» (в соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х классов) по УМК Т.В. Бородиной.  

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК 1-4 класс – «Школа 

России». 

 

 

 



 

 

Перспективный годовой учебныйплан начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021, 1 класс 

 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) недельный 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Классы Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный 

язык (англ.) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОПК - - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 



Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика - 34 34 - 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

33 - - - 33 

Итого   693 782 782 782 3039 

 

 

 

Годовой учебный план начального общего образования (1 – 4  классы ) (ФГОС 2009), 2-4 классы. 

 

   

Предметные 

области 

Учебные 
предметы / 
классы 

 Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0 17 17 17 51 

Литературное 
чтение на родном 
языке 

0 17 17 17 51 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- 68 68 68 204 



Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОПК - - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 68 68 68 303 

Итого 693 782 782 782 3039 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Учебные предметы 1кл 2кл 3кл 4кл 

Русский язык      Комплексная работа Диктант с грамматическим 
заданием 

Диктант с грамматическим 
заданием 

Диктант с грамматическим 
заданием 

Литература Техника чтения Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык     ----------- Тест. Контрольная работа. Контрольная работа. 

Математика    Комплексная работа Контрольная работа. Контрольная работа. Контрольная работа. 

Окружающий мир Комплексная работа Контрольная работа. Контрольная работа. Контрольная работа. 

ОРКСЭ     ------      ------- --------- Проект 

Музыка Собеседование Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  

Изобразительное 
искусство 

 Собеседование. Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  

Технология Собеседование Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  Итоговая годовая оценка  

Физическая 
культура 

 Собеседование Сдача нормативов Сдача нормативов 
 

Сдача нормативов 
 

 



Результатом промежуточной аттестации по предметам: «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология» - засчитывается 

итоговая годовая оценка по предметам. Промежуточная итоговая аттестация проводится с 14 мая по 24 мая. 

 

Индивидуальное обучение на дому 

 

Учебным планом на 2022-2023 учебный год для 1-4-х классов МОУ «СОШ №1 г.Балабаново», реализующей ФГОС НОО, 

обеспечивается организация индивидуального обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, которым по состоянию 

здоровья рекомендовано индивидуальное обучение на дому. 

Основанием для организации обучения на дому являются заявление родителей (законных представителей) и заключение лечебно-

профилактического учреждения в соответствии с перечнем заболеваний, наличие которых даёт право на индивидуальное обучение на 

дому. Индивидуальные учебные планы для детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе реализация которых 

организована с помощью инклюзивного и (или) дистанционного образования, составляются на основе таблицы-сетки часов учебного 

плана МОУ «СОШ №1 г. Балабаново» для индивидуального обучения больных детей на дому, разработанной на основе ФГОС НОО и 

письма Министерства народного образования РСФСР от 14.11.1988 № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на 

дому» с участием их родителей (законных представителей) и в соответствии с Приказом Министерства образования и науки 

Калужской области от 06.02.2014 г. № 246 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной 

образовательной организации Калужской области или муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях» и требованиями ФГОС для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Индивидуальное обучение на дому по медицинским показателям организуется с целью обеспечения прав детей на получение 

общего образования в соответствии с обязательным минимумом содержания начального общего образования. 

Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов и предметов с учётом 

специфики обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 



Учебный план индивидуального обучения на дому -  1 класс 

 

 Количество часов Форма промежуточной аттестации  

Предмет Всего  очно заочно - 

Русский язык 5 2 3 - 

Литературное  чтение 4 2 2 - 

 Математика  4 3 1 - 

Окружающий мир  2 1 1 - 

Музыка  1 - 1 - 

Изобразительное 
искусство 

1 - 1 - 

Физическая культура 3 - 3 - 

Технология  1 - - - 

 21 ч 8 ч 13ч  - 

 

Учебный план индивидуального обучения на дому -   2 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Количество часов Формы промежуточной аттестации 

Предмет Всего  очно заочно  

Русский язык (включая родной язык ) 5 3 2 Диктант 

Литературное чтение (включая  
литературное чтение на родном языке) 

4 2 2 Сочинение, изложение 

 Математика 4 2,5 1,5 Контрольная работа 

 Окружающий мир 2 0,5 1,5 Тестирование, проект 

Английский язык  2 - 2 Тестирование, перевод текста 

Музыка  1 - 1 Творческая работа 

Изобразительное искусство 1 - 1 Творческая работа 

Физическая культура 3 - 3 Реферат 

Технология  1 - 1 Проект 

 23 8 15  



 

Учебный план индивидуального обучения на дому -  3 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Количество часов Формы промежуточной аттестации 

Предмет Всего  очно заочно  

Русский язык (включая родной язык ) 5 3 2 Диктант 

Литературное чтение (включая  
литературное чтение на родном языке) 

4 2 2 Сочинение, изложение 

 Математика 4 2,5 1,5 Контрольная работа 

 Окружающий мир 2 0,5 1,5 Тестирование, проект 

Английский язык  2 - 2 Тестирование, перевод текста 

Музыка  1 - 1 Творческая работа 

Изобразительное искусство 1 - 1 Творческая работа 

Физическая культура 3 - 3 Реферат 

Технология  1 - 1 Проект 

 23 8 15  



 

Учебный план индивидуального обучения на дому -   4  класс 

 

 Количество часов Формы промежуточной аттестации 

Предмет Всего  очно заочно  

Русский язык 5 3 2 диктант 

Литературное чтение 3 2 1 Сочинение, изложение 

 Математика 4 2,5 1,5 Контрольная работа 

 Окружающий мир 2 0,5 1,5 Тестирование, проект 

Английский язык  2 - 2 Тестирование, перевод текста 

Музыка  1 - 1 Творческая работа 

Изобразительное искусство 1 - 1 Творческая работа 

Физическая культура 3 - 3 Реферат  

Технология  1 - 1 Проект  

ОРКСЭ 1 - 1 собеседование 

 23 8 15  

 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

 
 


